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RESUMO 

Com a presente exposição pretende-se enquadrar aquilo que foi a evolução do Concelho de Vila de Rei em 
face da construção da barragem de Castelo do Bode (inaugurada em 1951) e com isso as alterações nas 
relações comerciais, sociais, bem como de usos e costumes. Tal infraestrutura introduziu no território uma 
nova morfologia, afundado 7 aldeias, originando o êxodo das suas gentes para aldeias afastadas do rio. 
Introduziu também novas oportunidades de negócio como a pesca. Mais recentemente o surgimento de 
restauração associada ao peixe do rio, especialmente ao Achigã, criou uma relação entre o Concelho de 
Vila de Rei e este peixe, e na qualidade da sua confeção. É neste contexto que surge a necessidade de 
potenciar esta mais valia gastronómica como fator de diferenciação e de atração de turistas, tendo-se 
criado em 2007 o I Festival Gastronómico do Achigã, contado para isso com o contributo do Chef Silva, 
Filipa Vacondeus e João da Guia, festival esse que se constituiu como um marco na programação cultural 
do Concelho e evoluiu ate aos dias de hoje, contando sempre com o inestimável e fundamental apoio das 
unidades de restauração concelhios. Com esta exposição pretende-se também mostrar um pouco daquilo 
que é a cultura gastronómica do Concelho e evidenciar a importância da preservação dos usos e costumes 
enquanto fonte de promoção e bem assim, fonte de atração de visitantes. 
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